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OBJETIVO

ASESOR: Maria Belén Romero El objetivo de este trabajo es describir la aplicacién de

INTRODUCCION analgesia postoperatoria en pacientes mastectomizados con
blogqueo PECS | y PECS Il en pacientes atendidos en el hospital
La anestesia regional y general combinada es el Pablo Soria durante los meses de marzo a agosto de 2022.

tratamiento comun para la cirugia de cancer de mama,
asi como también para la mastectomia por

. g . - . RESULTADOS
reafirmacion de género. La anestesia regional
proporciona analgesia durante y después de la cirugia,
con atenuacién de la respuesta al estrés quirurgico, El estudio incluyd a 12 pacientes con edades comprendidas
favoreciendo la movilizacién temprana. entre los 16 y 60 ainos.
Los bloqueos pectorales tipo PECS |y PECS Il guiados En cuanto a la valoracién del dolor con la escala EVA en las

por ecografia son técnicas que poseen una relativa

O S ! > 4 primeras 2 horas posquirurgicas un 8% manifesté no tener
simplicidad, seguridad y eficacia.

dolor y un 59% dolor leve. Pasadas las 12 horas, estos
valores mejoraron, con un 17% sin dolor y un 75% con CONCLUSION

go:or leve. Cabe destacar que ninglin paciente presento El uso de anestesia general balanceada, mas bloqueo PECS |y
olor severo.

Se realizé un estudio descriptivo de corte transversal en PECS Il disminuy6 el dolor postoperatorio inmediato en los

) , . pacientes que asistieron al Hospital Pablo Soria, ademas de
paaente-s programados .para mastect?mla que asistieron 2 HS POST OPERATORIO 12 HS POST OPERATORIO proporcionar una mejoria en la puntuacién en la escala EVA
al Hospital Pablo Soria en el periodo de Marzo a mSINDOLOR WLEVE mMODERADO mSINDOLOR MLEVE mMODERADO pasadas las 12 horas. Estos son los primeros resultados
Agosto del 2022. divulgados sobre la aplicacién de esta técnica en un hospital
publico de la provincia de Jujuy. Al ser alentadores los
resultados iniciales, se espera continuar con el estudio para
aumentar el niumero de casos analizados.

MATERIALES Y METODOS

Se aplicé anestesia general balanceada, mas bloqueo re-
gional PECS | y PECS Il (post-induccion, previo a la
incision) con evaluacién del dolor postoperatorio a las
2 y a las 12 horas de acuerdo con la escala de EVA 0-10
(Sin dolor 0, Leve 1-3, Moderado 4-6 y Severo 7-10).
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