PROGRAMA Curso Alto! AMS - 2025

Directoras del Curso

Dra. Liliana Vaula ARA
Dra. Maria Eugenia Passadore ADAARC
Dra. Viviana Aviani ARA

Colaboradores docentes
Dr. Franco Aresu Barella ADAARC
Dr. Luis Lucero — Capriz ADAARC

Profesionales a los que esta destinado
Anestesidlogos federados sin sanciones éticas profesionales
Residentes sin sanciones éticas profesionales

Lugar de las actividades:
Entorno Virtual de Aprendizaje (campus) de la Federacion
1 dia de Taller presencial en Federacién (obligatorio de 8 horas de duracién)

Fechas de inicio y finalizacion
Inicia: 20 de marzo 2025
Finaliza: 26 de Abril 2025 (la cursada)

Organizacion y Metodologia:

El curso consta de:

e clases grabadas que se suben los dias viernes.

e 4 encuentros virtuales sincrénicos de asistencia obligatoria los dias jueves 20/3, 3/4, 10/4,
24/4 de 19:00 a 21:00 horas. En caso de no asistir al mismo virtualmente, habra una consigna
para recuperar lo realizado en ese espacio.

e 1 encuentro presencial de 8 horas. En Federacion (26/4)

Los viernes se suben al campus los materiales de estudio (material de lectura y videos que apoyan
el material tedrico) y las consignas de trabajo. Estos contenidos quedan en el campus durante todo
el curso. (VER CRONOGRAMA)

El curso ofrece actividades practicas individuales y grupales, cuya resolucion sera el sustrato de
trabajo, puesta en comun y debate en los 3 encuentros virtuales sincrénicos interactivos de los
jueves (excepto el primero, que no lleva consigna previa).

El formato de estas actividades es: consignas breves y acotadas ludicas que toman la practica
profesional actual (de caracter individual), la elaboracién de protocolos de analgesia procedimiento-
especificos (grupal) la resolucién de casos clinicos (talleres grupales).

El curso provee Material Digital de estudio.




Mecanismos de evaluacion:
Luego de cada clase grabada se debera responder un pequefio test de 2 a 3 preguntas. (Sin limite
de intentos). Con todas las respuestas correctas se accederd a la siguiente clase grabada.

Evaluacién Final por opciéon multiple que tendra lugar del viernes 9 de mayo al domingo 1 de junio
a las 23:59 horas.

La evaluacion se aprueba con 10 o 100/100 respuestas correctas. Para tal fin, contaran con la
posibilidad de ingresar y enviar el examen tantas veces como sea necesario para alcanzar el 10.

Requisitos de aprobacion

Se aprueba:
- con un 100% de respuestas correctas en la evaluacidn final integradora.
- habiendo visualizado las clases y aprobado las preguntas correspondientes a cada clase
grabada
- habiendo realizado la actividad recuperatoria en caso de no participar de alguna clase
sincrénica
- Asistiendo a la jornada presencial

CONTENIDOS

UNIDAD | - Problematica del Dolor Perioperatorio

UNIDAD Il - Analgesia Multimodal Segura. La Estrategia

UNIDAD Il - Poblaciones Especiales

CRONOGRAMA
FECHA y MODALIDAD CONTENIDO y ACTIVIDAD
MARZO
Jueves 20 marzo—- Clase SINCRONICA Clase Bienvenida

de 19:00 a 21:00h

UNIDAD | - PROBLEMATICA DEL DOLOR
PERIOPERATORIOUNIDAD | - PROBLEMATICA DEL
DOLOR PERIOPERATORIO

1. Introduccién al Dolor Postoperatorio

2. Analgesia Perioperatoria Inadecuada. Danos
VIERNES 21 marzo Colaterales

3. Bases Neurofisioldgicas del Dolor Postoperatorio
4. Video de Fisiopatologia del dolor

5. Video de sistemas moduladores de la nocicepcién
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VIERNES 28 marzo

6. Recursos Farmacolégicos Actuales

7. Farmacos que actuan sobre la Ciclooxigenasa

8. Farmacos que actuan sobre el Sistema Opioide |

9. Farmacos que actuan sobre el Sistema Opioide II: HIO
10. Farmacos Antihiperalgésicos |

11. Farmacos Antihiperalgésicos Il

ABRIL

Jueves 3 abril - Clase SINCRONICA
de 19:00 a 21:00h

Clase Sincronica

VIERNES 4 abril

UNIDAD Il - ANALGESIA MULTIMODAL SEGURA. LA
ESTRATEGIA

12. Analgesia Multimodal, Ininterrumpida, secuencial y
segura.

13. Analgesia Multimodal Segura. Planificacion
(Pac/Cx/Institucion)

14. Evaluacién Preanestésica: Factores de Riesgo.
Vulnerabilidad

15. Evaluacién y Registro del Dolor |

16. Evaluacion y Registro del Dolor |l

Jueves 10 abril — Clase SINCRONICA
de 19:00 a 21:00h

Clase Sincronica

VIERNES 11 abril

17. AMS Sistémica

18. AMS Basada en Bloqueos |
19. AMS Basada en Bloqueos I
20. Rescate analgésico

VIERNES 18 abril - Feriado (Se suben el 16/4)

21. Puesta en Marcha de un Plan de AMS |

22. Puesta en Marcha de un Plan de AMS I

23. Puesta en Marcha de un Plan de AMS llI

24. Hagamos AMS!

25. Seguridad en Analgesia Multimodal Perioperatoria

Jueves 24 Abril - Clase SINCRONICA
de 19:00 a 21:00h

Clase Sincronica

VIERNES 25 abril

UNIDAD IIl - POBLACIONES ESPECIALES
26. AMS en el paciente Pediatrico

27. AMS en la paciente Obstétrica

28. AMS en el paciente Adulto Mayor

29. AMS en el paciente Adulto Mayor

30. AMS en el paciente Tolerante a Opioides

Sabado 26/4 — TALLER PRESENCIAL
De 8 a 16 horas

Federacion: Fragata Presidente Sarmiento 541
https://maps.app.goo.gl/CqM5ABb2uV85ptxN9

Viernes 9 de mayo al domingo 1 de junio 23:59 horas

EVALUACION por Opcién Mdiltiple sin limite de intentos
hasta alcanzar el 100% de respuestas correctas
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https://maps.app.goo.gl/CqM5ABb2uV85ptxN9

